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Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. Этот период как нельзя более благоприятен для развития их творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, вхождения в систему социальных связей, воплощения собственных планов, удовлетворения индивидуальных интересов в личностно значимых сферах деятельности. 

Лагерь – это новый образ жизни детей, жизнь в новом коллективе, это, наконец, новая природосообразная деятельность. Это время игр, развлечений, свободы в выборе занятий, снятия накопившегося за год напряжения, восполнения израсходованных сил, восстановления здоровья. Это период свободного общения детей. 

Значимость летнего периода для оздоровления и вос​питания детей, удовлетворения детских интересов и рас​ширения кругозора невозможно переоценить. Проблемы организации летнего оздоровительного отдыха вытекают из объективных противоречий:
- между потребностью семьи и государства иметь здо​ровое, сильное подрастающее поколение и неудовлетво​рительным состоянием здоровья современных детей;
- педагогической заботой, контролем и желанием де​тей иметь свободу, заниматься саморазвитием, самостоя​тельным творчеством.

Лагерь размещается на базе МБОУ «Индигирская средняя общеобразовательная школа им.Н.А.Брызгалова». В основу организации закладываются здоровьесберегающие технологии, реализующиеся в игровой форме.

Цель:
развитие личности ребенка, укрепление физического, психического и эмоционального здоровья детей, воспитание лучших черт обучающихся.

Задачи: 
1. Создать условия для активного и здорового отдыха детей. 

2. Повысить интерес к различным видам деятельности.

3. Формировать развитие познавательной активности, творческого потенциала каждого ребенка.

4. Формировать качества, составляющие культуру поведения, санитарно-гигиеническую культуру.

Сроки реализации: июнь  1 сезон – 14 дней 

Возраст детей: 8-12 лет

Ожидаемые результаты работы лагеря:
· укрепление здоровья детей;
 развитие у школьников интереса к занятиям физкультурой и спортом;

· расширение социального опыта;

· формирование коммуникативных умений, основы правильного поведения, общения, культуры, досуга;

· вырабатывание навыков ручного и общественно-полезного труда; формирование осознанного отношения к себе как к части окружающего мира.

Основными методами организации деятельности являются:

· Метод игры (игры отбираются воспитателями в соответствии с поставленной целью);

· Методы состязательности (распространяется на все сферы творческой деятельности);

· Метод коллективной творческой деятельности (КТД).

Формы и методы работы: Индивидуальные и коллективные формы работы в лагере осуществляются с использованием традиционных методов (беседа, наблюдение, поручение, конкурсы рисунков, плакатов, утренники, праздники, экскурсии); метод интерактивного обучения (тренинги, ролевые игры, дискуссии). Одним из важнейших средств и методов организации воспитательного пространства является создание органов детского самоуправления – самостоятельности в проявлении инициативы, принятии решения и его самореализации.

Этапы реализации программы:

   1.Подготовительный (апрель-май):

-подбор кадров;

-подготовка методических материалов;

-подготовка материально-технической базы.

   2. Организационный (май)

-формирование отрядов; 
-знакомство с режимом работы лагеря и правилами;

-оформление уголков отрядов.

-инструктаж ТБ и ПБ

   3. Основной (18 дней):

-образовательная деятельность;

-оздоровительная деятельность;

-культурно-досуговая, спортивная деятельность;

   4. Заключительный:

-закрытие смены (последний день смены);

-сбор отчетного материала;

-анализ реализации программы и выработка рекомендаций;

Образовательная деятельность 
в рамках сезона «Улыбка»  предусматривает воспитательные мероприятия, связанные с изучением духовно нравственных традиций и истории родного края. Образовательная деятельность также предусматривает знакомство с миром движения, звуков, красок, ощущений. На основе развития навыков моделирования, изготовления поделок из различных материалов, в процессе продуктивной творческой деятельности дети знакомятся с единой картиной мира. 

Оздоровительная деятельность 

Способствует формированию культуры физического здоровья, интереса к спорту, мотивирует детей на заботу о своем здоровье и активный отдых. Для успешной реализации данного блока на базе МБОУ «Индигирская СОШ им.Н.А.Брызгалова» имеется: спортивный зал, детская площадка.. Физические нагрузки, свежий воздух, знакомство с красивыми уголками природы, проведение оздоровительных и различных спортивно-развлекательных мероприятий способствует созданию положительного физиологического и психологического фона.

Культурно-досуговая деятельность 

состоит из общелагерных и отрядных мероприятий (творческие конкурсы рисунков, стихов, изготовление плакатов, театрализованные игровые программы и т. д.), а также посещение музея школы. Получение новых знаний при подготовке к мероприятиям различной направленности (викторинам, конкурсам и т. п.) приводит к обогащению мировоззрения ребенка, что, в свою очередь, сказывается на изменении личностного поведения каждого члена коллектива.

Кадровое обеспечение программы:

· Начальник лагеря.

· Воспитатель

· Повар 

· Медицинский работник.
Режим работы лагеря
	Время 
	Режимные моменты

	        09.45  
	Прием детей

	        10.00 
	Начало работы лагеря

	10.00–10.45 
	Зарядка,  оздоровительные процедуры

	10.45–11.00  
	Линейка

	11.00–13.00 
	Организация и проведение коллективных творческих дел, прогулки

	13.00–13.30 
	Обед

	13.30–14.00 
	Свободная деятельность по интересам

	14.00 –15.45
	Игры на свежем воздухе, спортивные мероприятия

	16.00 –16.30 
	Полдник

	16.00 –15.00
	Беседа

	                              17.00
	Уход детей домой,  совещание педагогов


Циклограмма мероприятий

	Название, форма проведения
	Мероприятия

	Развивающие 

	Познавательное
	Беседа «Осторожно огонь!»

Беседа «Село: вчера, сегодня и завтра»

Посещение школьного музея

Игровая программа - «Лесные репортажи с места событий»

Конкурс «Родной край»

Конкурс рисунков «Будущее село»

Прогулка в лес

«Солнечный ожог. Первая помощь при ожоге».

Минутка здоровья «Лекарственные растения».

«Друзья Мойдодыра и наше здоровье»

 «Цветочный рай» (в гостях у Слепцовой А.М.)

«Наш друг – «Кэскил»»(Беседа с начальником ОПС Диканцевой М.В.)

Практические занятия по  Го и ЧС  (на базе школы)

Конкурс «Эрудит» 

Игра «Математический бой»

КТД  «В гостях  у волшебных сказок

Конкурс рисунков по ПДД.

«Лабиринт» игра по ПДД.
Помощь в пришкольном огороде

Мастерская «Придумай животное»

Выставка рисунков «Твори добро» 

Беседа по ТБ и ПБ с показом презентаций 

	Развлекательное

	Конкурсы,

игровые

программы
	Конкурс стихов, сказок и рассказов на экологическую тему

Музыкальный час «Вместе весело шагать!»

Поделки  из природного материала. Выставка цветочных композиций.  

Конкурс инсценировок по сказкам

Фотосессия «Как нам вместе хорошо»

Игровая программа «Мульти-Пульти карнавал»

Игровая программа «Туристический марафон»

Показ мод «Герои мультяшки»

Игровая программа «Чтобы радость людям дарить, надо добрым и вежливым быть».

Конкурсно-творческая игра «В гостях у Самоделкина»

Игра «Кладоискатели»

День рекордов «Самый, самый»

	Спортивное, оздоровительное

	Спортивное

развлечение
	«Весёлые старты»

Путешествие на планету весёлых игр «Мы не будем унывать».

Соревнования юных велосипедистов «Безопасное колесо»

Игра пионербол

Якутские подвижные игры

Минутка здоровья «Осанка – основа красивая походка»;

Мини – Олимпийские игры 2015г.

Комический футбол

	Игры на свежем воздухе


	Ежедневно 


Обеспечение безопасности детей

	Форма проведения
	Тема 
	Ответственный 

	Инструкции по

охране труда для работников лагеря
	ИОТ П 01-2015 – инструкция по охране труда для начальника лагеря с дневным пребыванием детей

ИОТ П 02-2015 – инструкция по охране труда для воспитателя лагеря с дневным пребыванием детей

ИОТ П 02-2015 – инструкция по охране труда для повара лагеря с дневным пребыванием детей
	Иннокентьева С.В.



	Инструкции по

охране труда для

воспитанников

лагеря
	Инструкция № 1.

По правилам пожарной безопасности.

Инструкция № 2.

По правилам электробезопасности.

Инструкция № 3.

По правилам дорожно-транспортной безопасности.

Инструкция № 4.

По правилам безопасности на реке и водоёмах.

Инструкция № 5.

По правилам безопасности при проведении спортивных мероприятий.

Инструкция № 6.

По правилам безопасности при работе на пришкольном участке.

Инструкция № 7.

Правила поведения в экстремальных ситуациях.

Инструкция № 8

По профилактике негативных ситуаций во дворе, на улице, дома, в общественных местах.
	Иннокентьева С.В.



	По пожарной

безопасности
	Инструкция №1 «О мерах пожарной

безопасности в МБОУ «Индигирская СОШ имени Н.А.Брызгалова »

Инструкция № 2 «По применению первичных средств пожаротушения»

Инструкция «О порядке действий дежурного персонала при получении неисправностей пожарной сигнализации» Инструкция № 3 «Для дежурного персонала на случай обнаружения пожара и эвакуации людей»
	Иннокентьева С.В.

.


